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【熱中症を予防しよう！】

山王大通りには、竿灯まつりの観覧席が登場し、秋田の夏の到

来が感じられます。戸外に出ると、「あれなーに？」と指差して興

味津々の子どもたちです。見たことがある子どもたちは、「知って

るよー」と教えてくれ、見たことのない子どもたちは、ちょうちんが

たくさんついた竿灯や「ドッコイショー」の掛け声など、先生のお話

を聞いて、お祭りのイメージをふくらませています。

強い陽ざしが続くこの季節。気温や体調に注意し、しっかり食べ

て、暑い夏を楽しく乗り切っていきたいと思います。

えんだより
きらら保育園令和4年8月１日発行

8月行事予定 9月行事予定

食育週間：15日～19日 食育週間：12日～16日

竿灯

※8月のサッカー教室は中止いたします。
記録的な暑さが全国各地で続いています。

体温調節の発達が十分でない子どもたちは、

特に周りが気をくばらなければいけません。

以下のことに気をつけて、熱中症になら

ないようにしましょう。

陽ざしをさける からだを冷やす室温を調節する

～お知らせ～

10月6日に予定しておりました内科健診は、10月27日（木）に

変更となります。ご了承ください。


