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日が落ちるのもすっかり早くなり、夕暮れ時には寒さが身に染みる季節

となりました。子どもたちは、「そんなことはお構いなし！」と言っている

かのように、毎日元気いっぱい遊んでいます。 

 長かった厳しい暑さの夏も終わり、また繰り返し訪れる大雨の影響も落

ち着き、心地よく戸外活動ができる日も増えてきています。各クラスの発

達に合わせてお散歩に出掛けたり、お砂場で遊んだり、戸外活動を楽しむ

姿が見られています。また、10月上旬には敬老の日に 

ちなんで、以上児クラスの子どもたちがきらら 

介護施設を訪問してきました。踊りや歌を披露し 

たり、子どもたちが心を込めて描いた絵をおじい 

さん、おばあさんたちにプレゼントしたり、ちょ 

っぴり緊張しながらも、ふれあいを喜んでいる様子 

の子どもたちでした。 
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先日、無事に第 13 回きらら保育園運動会を終えることができました。4 年ぶりとなる保護者

の皆様と一緒の運動会ということで、子どもたちも嬉しそうに参加している様子を見ることがで

きました。本番当日まで、保育室やホールで何度も練習をしてきましたが、練習ではできなかった

ことをやってみようとする意欲が見られたり、保護者の皆様の応援のもと、本番で初めて成功す

ることができたりと、保育者も思わずジーンときてしまう場面がたくさんあった、本当に素敵な

運動会でした。運動会を終えた子どもたちの顔つきも一回りお兄さん・お姉さんになったような

気がします。運動会で行なった競技が気に入っている子も多く、「また〇〇やりたい！」「ディズニ

ー体操しよう」という声も聞かれ、遊びの中に取り入れることもあります。今後も、さまざまな活

動を通して、子どもたちの成長を見守っていきたいと思います。 

 

 現在、児童虐待に関する重大な事件が

後を絶えず、児童虐待は社会全体で解決

すべき重要な問題となっていますが、厚

生労働省では、毎年 11月を『児童虐待

防止推進月間』と定め、児童虐待問題に

対する社会的関心の喚起を図っていま

す。 

きらら保育園でも、保護者の皆様が子

育てをしている中での悩みや疑問を一緒

に考え、家庭での子育てを少しでもサポ

ートしていけたらと思っています。困っ

た時に助けを求められない中での子育て

が、虐待に繋がってしまうこと、大人も

頑張りすぎず肩の力を抜いて子育てを楽

しむことを忘れずにいたいですね。いつ

でも、どんな些細なことでも大丈夫です

ので、お気軽にお声かけください。 
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日 

11月は 

『児童虐待防止推進月間』 

 


